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1. Algemene informatie 
 
Verantwoordelijke uitgever:    Van Breusegem Paul, Terbiest 2, 
   9550 Herzele  Tel. 054/24.30.79 
Secretariaat:   Van Caenegem Geert, Meire 44, 
   9620 Zottegem Tel. 09/339.16.05 
Redactie:   Jonathan Vanooteghem, Kloosterstraat 55   
   9620 Zottegem Tel. 0497/90 71 34   
   Nadine De Clercq, Steenakkerweg 8   
   9620 Zottegem Tel. 0498/80.82.21 
Website:   http://www.jcerwetegem.yucom.be  
E-mail:   hetlopendvuurtje@hotmail.com  
Rekeningnummer:   068-2450852-77 
Aangesloten bij Sportcrea vzw:  Atletiek nr. 1074025 
 

2. Redactie 
 
Werkten mee aan dit nummer:  Jonathan (Vanooteghem) 
   Nadine (De Clercq) 
   Paul en Sien (Van Breusegem) 
   Noël (Waeremoes) 
   Manuel (De Vuyst) 
   Marijke (Dernaucourt) 
   Dirk (Machtelings) 
 

3. Voorwoord van de redactie 
 
Beste leden, 
allereerst wensen we jullie in naam van het hele bestuur een gelukkig Nieuwjaar. Natuurlijk 
een goede gezondheid en een aangenaam loopseizoen. Zoals jullie kunnen zien heeft ons 
clubblad ‘Het Lopend Vuurtje’ een grote gezichtsverandering ondergaan. Vanaf 2012 zullen 
Jonathan Vanooteghem en Nadine De Clercq het boekje verzorgen. Daarom vragen wij ook 
uw medewerking! Als u opmerkingen heeft i.v.m. het boekje, u wil een artikel/advertentie in 
het boekje plaatsen… Stuur dan een mailtje naar onze nieuwe e-mailaccount 
hetlopendvuurtje@hotmail.com. Verder hebben we het idee om op lange termijn het boekje 
ook via e-mail te versturen en het boekje niet meer af te laten printen. Maak u geen zorgen, de 
volgende edities krijgt u nog altijd op papier. Mensen die geen computer hebben, krijgen het 
ook nog altijd op papier. Voor dit idee zoeken we enkele ‘proefkonijnen’. Bent u 
geïnteresseerd om de volgende versies via e-mail te ontvangen, stuur dan een mailtje naar 
onze nieuwe e-mailaccount. Geen nood, u kunt als proefkonijn op elk moment vragen om het 
boekje niet meer via e-mail te verzenden. We wensen u verder heel veel leesplezier in het 
nieuwe boekje. 
Alvast bedankt, 
Jonathan Vanooteghem, Nadine De Clercq 

http://www.jcerwetegem.yucom.be/
mailto:hetlopendvuurtje@hotmail.com
mailto:hetlopendvuurtje@hotmail.com
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4. Voorwoord van de voorzitters 
 

(Noël) 

         

 

 

Vanwege mezelf en het bestuur wens ik de leden, hun familie, sponsors, 
vrienden en kennissen een Gelukkig Nieuwjaar en het beste in 2012: een goede 
gezondheid, voorspoed en veel loopplezier. Het einde van een jaar en meteen 
ook een nieuw begin. Het is een moment om even terug te kijken op wat voorbij 
is en om nieuwe voornemens te uiten. Onthou van ’t oude jaar alleen de beste 
dagen en begin met nieuwe moed aan het nieuwe jaar. Belangrijkste is voor ons 
joggers op een gezonde manier in beweging te blijven en er tevens plezier aan 
beleven. Laten we de training op dinsdag en donderdag blijven volgen en tijdens 
het weekend eventueel een joggingloop meedoen met het gezegde indachtig 
“worden we er niet rijk van we beleven er toch plezier aan”. Aan de leden vraag 
ik een inspanning om familie en kennissen uit te nodigen ook eens de 
loopschoenen aan te trekken en zich eventueel bij onze club aan te sluiten,  
ideaal moment daarvoor is de start to run die in maart van start gaat (zie verder 
in dit blad). Verder wens ik de nieuwe initiatiefnemers succes in de vorming van 
een nieuw clubbestuur, er is groot enthousiasme en dat zal de club in de 
toekomst ten goede komen. Ik hoop U allen te mogen verwelkomen op ons 
ledenfeest van 11 februari (zie verder in het clubblad). Tot dan! 
 

Noël 
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(Paul) 
Beste vrienden,  
 
zoals jullie wellicht al vernomen hebben, heb ik de taak op mij genomen om – te beginnen met 
een jaar – de club als voorzitter te leiden. Ik ken geen Latijn en op die manier kan ik geen 
‘Weverken’ lanceren, maar het doet goed om terug te zijn. 
 
Er wacht het bestuur en mij een loodzware taak om het even goed te doen als de vorige ploeg. We 
zijn ons allen bewust dat het niet gemakkelijk zal zijn, maar toch is er veel enthousiasme. Iemand 
als Noël, die niet alleen in zijn voorzitterschapperiode maar ook in de jaren daarvoor met een niet 
te evenaren inzet voor de club heeft geleefd, is niet te vervangen. Perfectionisme, stiptheid, 
sociaal gevoel en alles doen ‘alsof het voor hemzelf was’ waren hem eigen. 
 
Sindy deed haar job als secretaresse met een preciesheid dat eigen is aan een boekhoudster. Geert 
heeft sinds het moment dat de computer zijn intrede deed alles gedaan wat hij kon om zoveel 
mogelijk zaken te digitaliseren. Ten slotte is er André, die al 25 jaar in het bestuur van de club zit: 
een enorme werkkracht voor wie nooit iets te veel, te zwaar of te lastig was. Steeds bereid om de 
handen uit de mouwen te steken en steeds met de glimlach. We hopen echter op hen nog een 
beroep te kunnen doen bij het organiseren van onze verschillende activiteiten. 
 
In wat ik verder schrijf zal ik af en toe wel eens verwijzen naar wat er verder in dit Lopend 
Vuurtje staat en sommige dingen zullen wellicht mekaar overlappen. Het is in de toekomst mijn 
bedoeling om een kort verslag van elke vergadering in het LV te laten verschijnen. Vanaf 2013 
zouden we wellicht een maal per jaar een algemene vergadering plannen waar elk lid is 
uitgenodigd. 
 
Vooreerst is er het ledenfeest dat doorgaat op 11 februari. 
De wandeling is voorzien voor 11 maart. 
Op 20 maart zal de ‘Start To Run’ van start gaan. 
De eetinge gaat door in het weekend van 24 en 25 maart. 
De Kermisjogging zal plaatsvinden op 25 augustus 2012. De formaliteiten zullen plaats vinden 
in de kantine van de jeugdvoetbalclub van KSV Zottegem in de Kloosterstraat. De omloop blijft 
zowel voor de kinderen als de volwassenen ongewijzigd. 
In de maand oktober zouden we een uitstap naar de ‘Ekiden’ van Brussel organiseren. 
Verder blijft Dwars door Brugge zeker op het programma en er wordt gewacht op de reactie van 
de joggers i.v.m. Brussel.   
Het criterium blijft ook in 2012 bestaan met dat verschil dat niet alleen de aangeduide joggings 
maar ook de trainingen in aanmerking komen.  
Dit zijn de grote lijnen van de koers die we in het nieuwe seizoen willen varen. 
 
Paul 
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5. Ledenfeest 11 februari 2012 
 
Naar jaarlijkse gewoonte organiseren we in februari opnieuw ons ledenfeest. 
De plaats van het gebeuren is feestzaal ‘Le Miracle’ op zaterdag 11 februari  
om 19u00. Als lid kunt u zich samen met uw partner en kinderen inschrijven  
voor de prijs van 25 euro per persoon.  
Kinderen betalen 12 euro. Niet-leden betalen 30 euro. 
U kunt genieten van een aperitief met hapjes; soep; jagersgebraad met groenten en kroketten 
of kabeljauwhaasje met preisaus, groenten en kroketjes als hoofdgerecht en gebak met koffie. 
Wijn aan tafel is inbegrepen in de prijs. 
Gelieve uw keuze te vermelden op het inschrijvingsstrookje. 
Nadat we genoten hebben van dit menu is er ambiance verzekerd met (nieuw) dj Danny, tot 
in de vroege uurtjes, de uitreiking van de prijzen van het regelmatigheidscriterium 2011 en de 
voorstelling van het nieuwe bestuur staan die avond ook op de agenda. 
Ik hoop jullie talrijk te mogen verwelkomen. 
 
Noël 
 

 

Laatste inschrijfdatum dinsdag 7 februari 2012 
  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Inschrijvingsstrook  
 
De familie ……………………………………………………………….  schrijft in. 

 personen jagersgebraad    ………X 25 €………… 

 personen kabeljauwhaasje    ………X 25 €………… 

 (leden en hun partner) 

 ………kinderen(- 12j.) jagersgebraad  ……....X 12 €………. 

 ………kinderen(- 12j) kabeljauwhaasje  ………X 12 €……….. 

 Niet-leden jagersgebraad    ………X 30 €……….. 

 Niet-leden kabeljauwhaasje    ………X 30 €……….. 

     Totaal:            €……….. 
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6. Clubwandeling in de streek van Geraardsbergen  
11 maart 2012 

 

De jaarlijkse wandeling zal dit jaar starten rond het Geraardsbergse (exacte locatie zal later 
medegedeeld worden via mailbericht) en is ongeveer 10 km lang (met tussenstop) die ons zal 
leiden over verharde en onverharde wegen. Tijdens deze wandeling kan men genieten van de 
heuvelachtige streek. Stevig schoeisel of laarzen zijn aanbevolen. 

Afspraak aan de kerk van Erwetegem om 13u30. 

Na deze mooie wandeling kunnen we genieten van een verzorgde snack en een drankje (keuze 
van snack ter plaatse). 

We vragen een kleine tussenkomst van 5 euro voor de leden en hun gezin, andere (niet-
gezinsleden) betalen 10 euro. 

Gelieve in te schrijven voor zondag 4 maart 2012 via onderstaande inschrijfstrook. 

Manuel 

 

 

  ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

Inschrijvingsstrook gezinswandeling      
 

                         AF TE GEVEN TEN LAATSTE OP ZONDAG 4 MAART 2012 

 

De familie……………………………………….Schrijft in met 

…………personen en betaalt hierbij   …………x……….5 euro 

…………personen(niet-leden)en betaalt hierbij …………x………..10 euro 

      Totaal   ……….. euro 
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7. Regelmatigheidscriterium 2011 
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AELVOET Jean 

               
0 

BAELE Carine 
               

0 
BLOM Eddy 

               
0 

CALLAERT Mireille 
               

0 
CARPENTIER Kristof 

               
0 

DE BACKER Vera 
               

0 
DE CLERCQ Andre 
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DE CLERCQ Nadine 
               

0 
DE POTTER Carine 1 

        
1 

     
2 

DE PRIL Ilse 
               

0 
DE SMET Guy 1 

        
1 1 
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DE SMET Patricia 
               

0 
DE SPIEGELEER Paul 1 
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DE STAERCKE Guido 1 
     

1 
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DE SUTTER Rita 1 1 

  
1 1 1 

 
1 1 1 
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DE VUYST Luc 
               

0 
DE VUYST Manuel 1 
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1 1 
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DE WINTER Evy 
               

0 
DE WINTER Geert 
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DE WINTER Sindy 1 
              

1 
DERNAUCOURT Marijke 1 
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DIEPENDAELE Tom 
               

0 
HAUSTRAETE Christine 
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HAELEYT Dimitri 
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1 
HEYMANS Bettina 
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KASIMIER Gerard 
               

0 
MACHTELINGS Dirk 
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MAGINET Heidi 
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MEULENYZER Rhonny 1 
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MOERMAN Pascal 
               

0 
MUSSCHE Etienne 
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PERREMAN François 1 
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PERREMAN Peggy 
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PETRUS Mara 
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ROELANDT Jozef 1 1 
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THIJS José 
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VAN CAENEGEM Geert 
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VAN VAENEGEM  ILANA 
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VAN DE WALLE Johan 1 1 

      
1 1 
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VAN DEN BERGHE Emmy 
               

0 
VAN DEN BOSSCHE Ilse 1 
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1 1 1 

  
1 1 1 1 1 10 

VAN DEN BRULLE Roland 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 
 

1 1 
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VAN DEN BRULLE JO 1 1 1 
 

1 1 1 1 1 1 
 

1 1 
 

1 12 
VAN DEN DRIESSCHE Kris 

               
0 

VAN DER CLEYEN Raf 1 
   

1 1 1 
  

1 1 
  

1 
 

7 
VAN DE WIELE Christa 1 
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VAN DRIESSCHE Nico 
       

1 
       

1 
VAN HEDDEGEM Daniel 1 1 1 
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VANOOTEGHEM Jonathan 1 
        

1 
    

1 3 
VAN RIJCKEGHEM Paul 

               
0 

VEKEMAN Nico 1 
              

1 
VERBANCK Josiane 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 
VEREECKEN Dirk 

    
1 

          
1 

VERLEE Frank 
               

0 
VERLINDEN Andy 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 
WAEREMOES Noël 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
1 1 1 13 

WATTE Willy 1 
 

1 
  

1 
  

1 1 1 
  

1 1 8 
WITTEBROODT Saddy 

               
0 

  
23 10 12 5 14 13 14 10 15 19 15 7 12 15 15 199 

 
Twaalf joggers zijn erin geslaagd 10 of meer criteriumjoggings te lopen. 
Twee joggers behaalden het maximum van 15 joggings.  
De laureaten die deelnamen aan 10 joggings zijn: 
Van Den Bossche Ilse 
Van Heddegem Daniel 
De laureaten die deelnamen aan 11 joggings zijn: 
De Sutter Rita 
Reynvoet Rita 
Roelandt Jozef 
De laureaten die deelnamen aan 12 joggings zijn: 
Perreman Frans 
Van Den Brulle Roland 
Van Den Brulle Jo 
De laureaten die deelnamen aan 13 joggings zijn: 
Meulenyzer Rhonny 
Waeremoes Noël 
De laureaten die deelnamen aan 15 joggings zijn: 
Verbanck Josiane 
Verlinden Andy 
 
Proficiat. 
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8. Regelmatigheidscriterium 2012 – nieuwe formule 

 
Vanaf volgend jaar willen we niet meer alleen de ambassadeurs, de joggers die onder de naam 
van Joggingclub Erwetegem  deelnemen aan minstens 10 van de 15 vooropgestelde joggings, 
maar ook de vaste klanten, de joggers die vaak aanwezig zijn op de wekelijkse trainingen, 
belonen voor hun inzet. Daarom hebben wij eens de koppen bij elkaar gestoken om tot het 
volgende nieuwe regelmatigheidscriterium te komen. 

Vanaf volgend jaar werken we met een puntensysteem. Deelnemen aan een jogging die 
opgenomen is in het regelmatigheidscriterium, levert 4 punten op; aanwezig zijn op een 
wekelijkse training levert 1 punt op.  

Wie op jaarbasis 50 punten heeft verzameld is laureaat, wie het hoogst aantal punten heeft is 
clubkampioen. De laureaten en clubkampioenen krijgen een attentie tijdens het ledenfeest. 

Nog eens de richtlijnen op een rijtje om in aanmerking te komen voor punten. 

Voor deelname aan een vooropgestelde jogging (4 punten):  

Inschrijven onder de clubnaam ‘JOGGINGCLUB ERWETEGEM’ 

1. Lopen in de clubuitrusting (te bekomen bij het bestuur) 
2. Starten op de voorziene startplaats en het voorziene startuur. 

 

Voor aanwezigheid op de training (1 punt): 

1. Vóór de training uw aanwezigheid registreren op de aanwezigheidslijst die door één 
van de bestuursleden wordt bijgehouden. 

 

De joggings die in aanmerking komen voor het regelmatigheidscriterium worden in het 
‘Het lopend vuurtje’ van maart gepubliceerd. 

 
Dirk 
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9. Even terugblikken naar… 

… Jogging Nederhasselt op 11 november 2011 
 

• 11 graden als ik thuis vertrek; 
• 11 minuten voor 15u als de zon doorbreekt en de temperatuur stijgt, nog. 17 

clubleden staan aan de start van deze ‘Gezinsjogging’; met veel vals plat en een 
straffe helling op ’t einde. Van de 5 clublopers voor de 4,5 km behaalt Jo Van den 
Brulle, als derde, een podiumplaats. Een supertijd van 15min 36sec. Proficiat Jo; 

• 11+1 leden voor de 9 km. Het is wereldvrouwendag en dat blijkt ook uit het 
klassement, want ons clublid Ilse Van Den Bossche eindigt als tweede en ik als 
derde vrouw. Iedere vrouw in mijn vizier loop ik voorbij want, alleen ik heb Frans 
Perreman als haas. Bedankt hoor Frans; 

• iedereen is tevreden en we kijken al uit naar de volgende uitdaging. 
 
 

  Nederhasselt : uitslag 4,5 km van de clubleden       
aankomstnr naam tijd tijd/km km 

3 Van Den Brulle Jo 15:36 3:28 17,3 
7 Roelandt Jozef 17:06 3:48 15,8 
24 Carpentier Kristof 22:08 4:55 12,2 
29 Waeremoes Noël 22:57 5:06 11,8 
31 Van Der Cleyen Raf 23:08 5:08 11,7 

     
       Nederhasselt : uitslag 9 km van de clubleden       

aankomstnr naam tijd tijd/km km 
8 Meulenyzer Rhonny 34:31 3:50 15,6 
17 Van Den Bossche Ilse 38:40 4:17 14 
21 Van Heddegem Daniël 40:06 4:27 13,5 
28 Dernaucourt Marijke 43:08 4:47 12,5 
30 Perreman Frans 43:21 4:49 12,5 
41 Watte Willy 45:58 5:06 11,7 
43 Verlinden Andy 46:17 5:08 11,7 
49 Van Caenegem Geert 47:11 5:14 11,4 
51 Verbanck Josiane  47:41 5:17 11,3 
52 Van Den Brulle Roland 47:43 5:18 11,3 
54 nieuw lid 2012 Van Ruyskensvelde Rosanne 48:05 5:20 11,2 
59 De Sutter Rita 51:00 5:40 10,6 
60 Reynvoet Rita 51:03 5:40 10,6 
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… Jogging Strijpen op 4 december 2011 
 
Geen Sint of Zwart Piet te bespeuren aan de start maar wel 15 enthousiaste clubleden. 
Rood/groen valt op. Zo heb ik het graag!! We schieten als een vuurpijl vooruit en het 
wordt een mooie wedstrijd met tal van hellingen. Dankzij verscheidene bekende 
supporters vliegen we naar de eindstreep waar we worden beloond met een T-shirt of top 
en een tombolaprijs.  
Van Den Brulle Jo behaalt weer een podiumplaats. De korte afstand van 3,5 km loopt hij 
in 11min 12sec. Bij de dames arriveert Ilse Van Den Bossche als eerste vrouw en ik 
tweedes. Felicitaties aan alle deelnemers! 
Aan alle aanwezigen; supporters en lopers: bedankt voor jullie gezelschap!  
 

  Strijpen : uitslag 3,5 km   
nr naam tijd 
2 Van Den Brulle Jo 11:12 

   
     Strijpen : uitslag7 km   

nr naam tijd 
5 Roelandt Jozef 25:55 
8 Van Den Bossche Ilse 28:21 
10 Van Den Brulle Roland 28:57 
13 Perreman Frans 30:50 
14 Dernaucourt Marijke 31:10 
17 Watte Willy 33:53 
19 nieuw lid 2012 Van Ruyskensvelde Rosanne 35:28 
20 Verbanck Josiane  35:90 
21 Van Caenegem Geert 36:05 
22 Verlinden Andy 36:12 
25 Waeremoes Noël 37:52 
26 Reynvoet Rita 37:56 
28 De Sutter Rita 38:09 

   
     Strijpen : uitslag 14 km   

nr naam tijd 
4 Meulenyzer Rhonny 52:03 
5 Van Den Brulle Jo 52:24 
7 Vanooteghem Jonathan 54:55 
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Enkele sfeerbeelden van de jogging in Strijpen 
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… Eindejaarsjogging Sint-Goriks-Oudenhove op  
17 december 2011 
 
Vandaag gelukkig geen regen en zelfs héél warm vindt Rita De Sutter want zij loopt in T-
shirt haar kilometers. Het parcours is 5 km lang en passeert de Langendries, de 
Kortendries, de Wolvenhoek en de helling op Steenland. Daarna is het afzakken langs de 
Slijpstraat, de Smisstraat en de kerk naar de startplaats. De eerste ronde van 5 km wordt in 
groep gelopen aan een matig tempo, daarna kan men naar eigen kunnen nog een of twee 
ronden meer lopen in een prachtig stukje natuur. Er zijn ook sympathisanten die de 
afstand wandelen. 
 
Bij ’t drinken van glühwein, koffie of bier worden de tombolaprijzen verdeeld. Ikzelf mag 
met de hoofdprijs huiswaarts keren. Mijn jaar eindigt goed!! Als we vertrekken heeft 
Rosanne Van Ruyskensvelde, de klink van de deur in haar handen….zakdoeken als 
tombolaprijs zijn blijkbaar niet genoeg als herinnering… 
 
’t Was leuk bijbabbelen en een aangename afsluiter van ons sportief jaar. 
 
Marijke 

  
 
 
Nog sfeerbeelden van de jogging in Strijpen 
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